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O czym jest ta ksigzka

The Band 7.0 Blueprint, rowniez darmowa na tej stronie, przedstawia juz
cztery oficjalne kryteria oceny Writing prostymi stowami — Task
Achievement albo Task Response, Coherence and Cohesion, Lexical
Resource oraz Grammatical Range and Accuracy — i szkicuje, jak
zbudowane jest kazde z zadan. Ta ksiazka niczego z tego nie powtarza.
Zaczyna dokladnie tam, gdzie tamta sie konczy: nie od tego, co oznaczaja
cztery kryteria, lecz od tego, co odroznia zdanie na band 6.5 od zdania na
band 7, kryterium po kryterium, pokazane na poziomie konkretnego

zdania, ktore piszesz.

Kazda cze$c¢ ponizej ma ten sam ksztalt: kryterium, zdanie, ktore
wiarygodnie mogloby dostac 6.5, ta sama mysl przepisana tak, by
wiarygodnie mogla dosta¢ 7, oraz konkretny ruch, ktory zamyka te
roznice. Nie ,uzywaj bardziej zaawansowanego stownictwa” ani
surozmaicaj strukture zdan” — tylko doktadnie to stowo, ten czlon zdania
albo ten lacznik, ktory sie zmienil, i powod, dla ktérego egzaminator czyta

go inaczej.

Vocabulary and Phrasing, réwniez darmowa na tej stronie, zawiera juz
sze$tdziesiat cztery pary na poziomie stow i fraz, ,,0 wlos od trafienia”, w

o$miu tematach. Ta ksigzka nie powtarza tego zbioru. Jej wlasna cze$¢ o
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Lexical Resource dziala pietro wyzej — pokazuje, jak dobo6r stowa wypada

wewnatrz catego zdania, a nie jako druga lista stownictwa.

Czym ta ksigzka nie jest

Nie jest przewodnikiem po strukturze calego wypracowania w Task 1 ani
w Task 2. The Band 7.0 Blueprint juz to obejmuje. Ta ksigzka przybliza

obraz — do poziomu zdania — i na nim zostaje.

Nie obejmuje Listening, Reading ani Speaking. Kazde z nich ma wlasna,

dedykowana ksigzke na tej stronie. Ta ksigzka dotyczy wylacznie Writing.

Jedna obietnica tej ksiazki

Band 7 w Writing to nie cztery osobne umiejetnosci do poprawiania w
abstrakcji. To cztery soczewki, ktore egzaminator przyklada do kazdego
zdania, ktore piszesz. Ta ksigzka pokazuje, jak wygladaja twoje wlasne
zdania widziane przez kazda z nich, jak naprawde wygladaja obok siebie
zdanie na 6.5 i zdanie na 7 oraz jaki konkretny ruch zamyka te réznice.
Zadnej z tych poprawek nie przypisuje sie gwarancji podwyzszenia bandu
— cztery kryteria ocenia sie lgcznie, przez wyszkolonego egzaminatora,
wedlug opublikowanych deskryptoréw, a nie jako sume punktow z listy

kontrolnej. Tylko oficjalny wynik egzaminu okresla twoj faktyczny band.

Jedna rzecz do wiedzy, zanim zaczniesz

Kazde zdanie, akapit i przyklad opracowany w tej ksiazce zostaly
napisane specjalnie dla niej. Nic z tego nie jest transkrypcja ani bliska
kopia jakiegokolwiek prawdziwego zadania z IELTS Writing, wzorcowej

odpowiedzi ani komentarza egzaminatora — tre$¢ prawdziwego
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egzaminu nigdy nie jest tu powielana i nic tutaj nie powinno by¢ z nig

mylone.
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Part 1 — Cztery kryteria, poza
streszczeniem

1.1 Co naprawde nagradzaja cztery kryteria

The Band 7.0 Blueprint przedstawia juz cztery kryteria prostymi
slowami, a ta ksigzka opiera sie na tym ujeciu, zamiast przedstawiac je od
zera. Kazde z czterech wazy jedna czwartg twojego bandu z Writing: Task
Achievement (Task 1) albo Task Response (Task 2), Coherence and
Cohesion, Lexical Resource oraz Grammatical Range and Accuracy.

Jedna rzecz warto powiedzie¢ wprost, zanim ta ksigzka p6jdzie dale;j.
Zmienia ona sposob, w jaki nalezy czyta¢ kazda z kolejnych czesci.
Egzaminator nie odhacza punktow na liScie kontrolnej i nie sumuje ich.
Czyta calg twoja odpowiedz i ocenia ja jako calo$¢, wedlug
opublikowanych deskryptoréw banda dla kazdego kryterium. Odpowiedz
z jednym slabym akapitem i trzema mocnymi nie jest po prostu ,dobra w
trzech czwartych”. Zdania ,przed i po” w tej ksiazce pokazuja wzorzec,
ktoéry egzaminator jest szkolony zauwazaé. Nie sa skala punktowania. Nie
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da sie ich przylozy¢ do wlasnego tekstu i oczekiwaé w odpowiedzi
dokladnej liczby.

1.2 Dlaczego poziom zdania, a nie poziom
wypracowania

Wiekszo$¢ porad o Writing zostaje na poziomie calego wypracowania.
Albo powtarza przymiotniki samego kryterium: ,,pisz spdjniej”, ,uzywaj
szerszego zakresu slownictwa”. Takie porady sa prawdziwe i prawie
bezuzyteczne. Nie mowia, co faktycznie zmieni¢ w zdaniu, ktére masz

przed soba.

Ta ksigzka zobowigzuje sie zamiast tego do czego$ wezszego i bardziej
konkretnego. Dla kazdego kryterium zobaczysz krotkie, oryginalne
zdanie, ktore wiarygodnie mogloby dosta¢ 6.5, te sama mysl przepisang
tak, by wiarygodnie mogla dostac 7, oraz konkretny ruch, ktory je dzieli:
przeformulowany tacznik, przebudowany czlon zdania, podmieniona
kolokacja. Cztery kryteria, po jednym nawyku na kazde, pokazane w
twoich wlasnych zdaniach, a nie opisane w abstrakgji.
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Part 2 — Co zmienia sie w 2026 roku
— wilasna wersja Writing

The Band 7.0 Blueprint omawia juz w pelni zmiany sposobu
podchodzenia do egzaminu: test papierowy wycofuje sie na calym $wiecie
od polowy 2026 roku, wedlug harmonogramu, ktory zalezy od rynku. Ta
ksigzka tego nie powtarza. Wlasna konsekwencja tej zmiany dla Writing
to prawdziwy wybor, a nie tylko kwestia mechaniki, i warto opisac ja na

jej wlasnych warunkach.

2.1 Opcja Writing on Paper i jaki kompromis naprawde
niesie

W wybranych krajach mozesz wybra¢ Writing on Paper. Listening i
Reading zdajesz na komputerze, a potem czes¢ Writing piszesz odrecznie
na papierze zamiast na klawiaturze. Warto sprawdzi¢ bezposrednio, czy
ta opcja istnieje w twoim o$rodku egzaminacyjnym. Zalezy to od rynku i

zmienia sie z czasem.

Oto kompromis, ktéry warto przemysle¢, zanim wybierzesz. Pisanie na
klawiaturze sprawia, ze poprawianie w trakcie odpowiedzi jest tanie.
Powiedzmy, ze zauwazasz slaby akapit, bledng kolokacje albo zdanie ze
stanowiskiem, ktore nie do konica odpowiada na pytanie. Mozesz to
naprawi¢ na miejscu: skasowac zdanie, wstawié czlon zdania, przeniesé
akapit — wszystko bez przepisywania recznie calej strony. Pismo
odreczne tego nie daje. Zdajacy, ktory dostrzeze ten sam problem na
papierze, staje przed trudniejszym wyborem — przekredli¢ to niechlujnie
albo zostawic¢ i mie¢ nadzieje, ze egzaminator przeczyta to, nie

zatrzymujac sie na tym.
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Ta réznica zmienia realistyczny rachunek zarzadzania czasem, ktory ta
ksiazka przyjmuje przez caly czas. Kazdy nawyk ,poprawiaj w trakcie
pisania” z kolejnych czesci pozostaje co do istoty stuszny, jesli piszesz
odrecznie. Jest tylko drozszy w praktyce. Odpowiednio zarezerwuj czas
na planowanie i spodziewaj sie, ze wiecej poprawek bedziesz robi¢ w
glowie, zanim zdanie trafi na strone, a nie po tym.
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Part 3 — Task Achievement / Task
Response, zdanie po zdaniu

3.1 Task 1: zdanie overview, rozszyfrowane

W Task 1 jedno zdanie wazy wiecej niz kazde inne: overview. To zdanie
moéwi egzaminatorowi, ze widzisz ksztatt danych, a nie tylko wymieniasz,
co w nich jest. The Band 7.0 Blueprint szkicuje ogolna strukture Task 1;

ta sekcja przybliza wlas$nie to jedno zdanie.

Na band 6: "The chart shows information about coffee consumption in
four countries in 2020, 2021 and 2022, and there were some increases
and some decreases over the three years."

To zdanie nie jest bledne. Nie jest tez overview. Powtarza, czym jest
wykres. Potem dodaje mglista aluzje do zmiany, nie méwiac, co
faktycznie sie wyrdznia. Egzaminator, ktory je czyta, dowiaduje sie

prawie niczego, czego nie mogtby odgadnacé z tytutu wykresu.
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Napisane: "Overall, coffee consumption rose steadily in Country A and
Country B over the period, while Country C's consumption fell sharply
after 2021 and Country D's remained broadly flat throughout."

Roéznica nie lezy w slownictwie. Zdanie na band 7 wykonalo rzeczywista
prace, o ktérg prosi Task 1. Nazywa jeden albo dwa najwazniejsze trendy i
podaje je konkretnie. Nie wylicza kazdego punktu danych ani nie robi
aluzji do "some increases and some decreases". Czytelnik, ktéry nigdy nie

widzial wykresu, i tak wychodzi ze $wiadomoscia jego ksztattu.

3.2 Task 2: zdanie wyrazajace stanowisko,
rozszyfrowane

Task 2 zadaje pytanie, wprost lub posrednio, i oczekuje odpowiedzi. The
Band 7.0 Blueprint omawia calo$ciowa strategie wypracowania w Task 2;

ta sekcja przybliza zdanie, ktére wyraza twoja odpowiedz.

Na band 6: "This essay will discuss both sides of this issue and give my

opinion."

To zdanie do niczego sie nie zobowiazuje. Mowi egzaminatorowi, ze
opinia nadejdzie, kiedys. Nie moéwi, jaka ona jest, ani jak wypracowanie

do niej dojdzie.

Napisane: "While there are clear benefits to remote working for
individual employees, this essay argues that its long-term costs to

workplace collaboration make it a poor default for most organisations."”

Zdanie na band 7 wyraza rzeczywiste stanowisko, na tyle konkretne, ze
czytelnik moglby sie z nim nie zgodzi¢. Zapowiada tez ksztalt, jaki
przyjmie odpowiedz — ustepstwo, potem argument. Na poziomie
pojedynczego zdania wlaénie to nagradza Task Response: nie sama

11

Publikacja niezalezna — bez powigzania z IELTS Partners i bez ich poparcia.


https://freeieltsbooks.net/pl/books/band-7-blueprint/
https://freeieltsbooks.net/pl/books/band-7-blueprint/

obecno$¢ opinii, lecz stanowisko wyrazone na tyle jasno, ze mozna je

zweryfikowaé wzgledem reszty odpowiedzi.

3.3 Jedna putapka: odpowiedz na czesc¢ zadania, nie na
catos¢

Pominiecie jednej potowy dwucze$ciowego pytania to jeden z
najczestszych sposobdow, w jaki skadingd mocna odpowiedz traci punkty z
Task Response, i dzieje sie to na poziomie otwarcia, a nie gdzie$ zakopane

W rozwinieciu.

WezZzmy pytanie w Task 2, ktore prosi zdajacego o omoéwienie przyczyn

problemu oraz zaproponowanie rozwigzan.

Na band 6: "Traffic congestion is a serious problem in many cities,
caused mainly by the rising number of private vehicles and a lack of

investment in public transport."

To otwarcie jest dobrze napisane. Sygnalizuje jednak tylko jedna polowe
zadania. Egzaminator, ktory je czyta, nie ma zadnego powodu, by

oczekiwac, ze w ogble nadejda rozwiazania.

Napisane: "Traffic congestion in many cities stems from two related
causes — too many private vehicles and too little public transport — and

this essay considers what cities can realistically do about both."

Druga wersja sygnalizuje, juz w swoim zdaniu otwierajacym, ze nadejda
obie potowy zadania. Kolejne akapity moga w obu wersjach wyjsé
podobnie. Zmienia sie to, czy egzaminator moze poznaé po pierwszym

zdaniu, ze cale zadanie zostalo zrozumiane.
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Part 4 — Coherence and Cohesion,
zdanie po zdaniu

4.1 Nawyk zdania tematycznego

Pierwsze zdanie akapitu mowi egzaminatorowi, o czym jest akapit, zanim
ten przeczyta reszte. Kiedy to pierwsze zdanie jest szczegolem
pomocniczym, caly akapit wydaje sie trudniejszy do $ledzenia, niz
faktycznie jest.

Na band 6: "For example, many companies now allow staff to choose

their own hours, which has become especially common since 2020."

Czytane osobno, to zdanie jest faktem w poszukiwaniu mysli
przewodniej. Nabiera sensu dopiero wtedy, gdy czytelnik sam ustali, z
dalszych zdan, jakie szersze twierdzenie ono podpiera.

Napisane: "Flexible working arrangements have become one of the
clearest signs of this shift in employer attitudes, and flexible hours are

the most visible example."

Wersja na band 7 najpierw podaje wlasng mysl akapitu. Elastyczne formy
pracy odzwierciedlajg zmiane postaw pracodawcow; szczegodt pomocniczy
pojawia sie dopiero potem. Czytelnik wie teraz, juz od pierwszego zdania,

co bedzie dowodzi¢ reszta akapitu.
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4.2 Srodki spéjnosci bez putapki mechanicznych
tacznikow

Jeden wzorzec pojawia sie raz po raz w tekstach na poziomie 6.5: akapit,
w ktérym niemal kazde zdanie zaczyna sie od lacznika, niezaleznie od

tego, czy jest on potrzebny.

Na band 6: "Furthermore, remote work can reduce commuting time.
Moreover, it can improve work-life balance for many employees. In

addition, it may lower a company's office costs."

Kazde zdanie osobno jest w porzadku. Nanizane jedno na drugie, taczniki
niczego nie lacza. Stoja na poczatku trzech niepowiazanych faktow i

wykonuja prace, ktérg powinna wykonywac logika samego akapitu.

Napisane: "Remote work can reduce commuting time and improve
work-life balance for employees, while also lowering a company's office
costs — three separate benefits that reinforce the same underlying case
for flexibility."

Wersja na band 7 niesie te same trzy fakty bez lacznika otwierajacego
kazde zdanie. Sp6jnos¢ bierze sie zamiast tego z laczenia powigzanych
mysli w jedno zdanie oraz z zamykajacego czlonu, ktory wiaze je z
powrotem w jedng mysl. Lacznik nie jest zakazany. Uzywa sie go tylko
tam, gdzie faktycznie wykonuje prace, a nie jako nawyku powtarzanego

na poczatku kazdego zdania.

4.3 Odwotania zaimkowe, ktore nie gubia czytelnika

Na band 6: "The government increased funding for public transport and
reduced parking fees in the city centre, but this did not solve the

problem."
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Do czego odnosi sie "this" — do zwiekszenia finansowania, do obnizenia
oplat czy do obu razem? Zdanie tego nie méwi, a czytelnik musi

zgadywac.

Napisane: "The government increased funding for public transport and
reduced parking fees in the city centre, but neither measure solved the

underlying problem of traffic volume."

Wersja na band 7 zastepuje niejednoznaczne "this" konkretnym
odniesieniem — "neither measure" — dzieki czemu czytelnik wie

dokladnie, co zostaje uznane za niepowodzenie.

4.4 Podziatl na akapity jako sygnat spojnosci, a nie
dekoracja

Jedna my$l na akapit to nie reguta formatowania dla samej reguly — to
sam w sobie sygnal spojnosci. Przerwa miedzy akapitami méwi
czytelnikowi ,tu zaczyna sie nowa my$l”, zanim ten przeczyta choc jedno
jej stowo. W otwarciach wlasciwych dla poszczeg6lnych Task w Part 3
pokazano juz, jak wyglada mocne pierwsze zdanie akapitu; to przerwa
miedzy akapitami sprawia, ze to pierwsze zdanie trafia jako sygnal, a nie
jako kolejne zdanie w cigglym bloku.
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Part 5 — Lexical Resource, zdanie po
zdaniu

Vocabulary and Phrasing, rowniez darmowa na tej stronie, katalogizuje
juz sze$c¢dziesiat cztery pary na poziomie stow i fraz, ,,0 wlos od trafienia”,
w o$miu tematach — bledy kolokacji, ktore kosztuja punkty po jednym
slowie. Ta cze$¢ tego nie powtarza. Dziala pietro wyzej: pokazuje, jak
dobor stowa wypada wewnatrz calego zdania, a nie jako druga lista

slownictwa.

5.1 Kolokacja w petnym zdaniu

Kolokacja ,,0 wlos od trafienia” odbiera sie inaczej w konteksScie niz w
oderwaniu, a zobaczenie jej wewnatrz prawdziwego zdania czesto

sprawia, ze blad staje sie oczywisty.

Na band 6: "The government should do more effort to reduce traffic

congestion in major cities."

"Do effort" to wariant ,,0 wlos od trafienia” wobec "make an effort" —
rodzaj bledu w doborze pary stow, ktory Vocabulary and Phrasing
katalogizuje wprost. W pelnym zdaniu to jedno stowo, ktére oko
egzaminatora wylapuje najpierw, nawet gdy reszta zdania jest poza tym
pod kontrola.

Napisane: "The government should make a greater effort to reduce

traffic congestion in major cities."

Zmienilo sie jedno stowo. Reszta struktury zdania, jego argument i
dlugos¢ sa identyczne, i na tym wilaénie polega sedno. Lexical Resource

nie jest oceniane wedlug tego, jak wyrafinowanie brzmi twoje stownictwo.
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Ocenia sie je wedlug tego, czy wybrane przez ciebie stowa sg tymi, ktore

poprawnie tworza kolokacje.

5.2 Rejestr: nieformalna wpadka

Na band 6: "A lot of kids these days don't get enough exercise, and it's

becoming a real problem."

Nic tu nie jest bledne gramatycznie. To po prostu zly rejestr dla
formalnego wypracowania. "A lot of", "kids" i skrot "it's" naleza do mowy,

a nie do odpowiedzi w Task 2.

Napisane: "Many children today do not get sufficient exercise, and this

has become a significant public health concern."

Wersja na band 7 zachowuje to samo twierdzenie i zamienia cztery
nieformalne wybory na ich formalne odpowiedniki. Zadna z podmian nie
jest stowem egzotycznym ani niezwyklym. Poprawka dotyczy rejestru, nie

wyrafinowania.

5.3 Parafrazowanie pytania, a nie jego kopiowanie
Reading 7.0: The 30/40 Question-Type Priority Map juz wskazuje
parafraze jako mechanizm, ktoéry sprawia, ze na pytania w Reading

trudniej odpowiedzie¢ samym skanowaniem. Ten sam mechanizm ma

znaczenie w Writing, po stronie tworzenia tekstu, a nie jego odbioru.

Na band 6: "Some people think that the government should spend more
money on public transport than on building new roads. Discuss this

statement and give your opinion."
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To nie jest stabe zdanie. To samo polecenie, przeniesione do wstepu
niemal stowo w stowo. Egzaminator czytajacy wstep, ktory powtarza
pytanie tak wiernie, nie ma jeszcze zadnego dowodu, ze zdajacy je

zrozumial, a jedynie, ze potrafi je skopiowac.

Napisane: "Whether public funds are better spent expanding public
transport networks or building new roads is a question that divides

opinion, particularly in rapidly growing cities."

Wersja na band 7 przedstawia te sama kwestie wlasnymi stowami autora,
sygnalizujac, ze polecenie zostalo naprawde zrozumiane, a nie

przepisane.
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Part 6 — Grammatical Range and
Accuracy, zdanie po zdaniu

6.1 Kontrolowana ztozonos¢ a bezpieczne krotkie
zdania

Na band 6: "Many people work from home now. This started during the
pandemic. It has continued since then. Some companies still allow it."

Kazde zdanie tutaj jest poprawne gramatycznie i wlasnie na tym polega
problem. Ciag krotkich, bezpiecznych zdan unika bledéw gramatycznych,
unikajgc ryzyka gramatycznego. Grammatical Range and Accuracy

nagradza zakres, nie tylko poprawnos¢.

Napisane: "Many people have continued to work from home since the
pandemic first made it necessary, and a number of companies have

chosen to keep the arrangement permanently."

Wersja na band 7 laczy te same cztery fakty w jedno zdanie. Zdanie
podrzedne — "since the pandemic first made it necessary" — pokazuje
kontrolowang, poprawnie zbudowana relacje miedzy dwiema my$lami,

zamiast przedstawia¢ kazdy fakt osobno.

6.2 Zasada, ze jeden btad nie przekresla bandu

Jedno czeste nieporozumienie warto wyjas$ni¢, zanim pojdziesz dalej w
Part 6. OdpowiedzZ na band 7 nie jest odpowiedzig bez ani jednego btedu
gramatycznego. Opublikowane deskryptory nagradzajg zakres
podejmowany z kontrola. Zdajacy, ktory pisze wylgcznie krotkie,
bezpieczne zdania, zeby unikngé jakiegokolwiek ryzyka bledu,
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optymalizuje niewlasciwa rzecz. Odpowiedz o szerszym zakresie struktur,
opanowanych poprawnie i pewnie, z okazjonalna drobng wpadka, zwykle
sprawia wrazenie mocniejszej niz odpowiedz z doskonalymi, ale
jednolicie prostymi zdaniami. Poprawka z punktu 6.1 nie brzmi ,,pisz
zdania bez bledéw”. Brzmi: ,sprébuj zbudowac zdanie podrzedne i w

wiekszos$ci przypadkow zrob to dobrze”.

6.3 Dwa czeste wzorce gramatyczne na 6.5 i ich
poprawki

Zgodnos$é podmiotu z orzeczeniem przy dlugiej grupie
rzeczownikowej. Im wieksza odleglo$¢ miedzy podmiotem zdania a
jego orzeczeniem, tym wieksze prawdopodobienstwo, ze wkradnie sie

blad zgodnosci.

Na band 6: "The number of students who choose to study abroad each

year have increased significantly."

Czasownik "have" uzgadnia sie z najblizszym rzeczownikiem, "students",
a nie z wlasciwym podmiotem, "the number". Dluga grupa
rzeczownikowa miedzy podmiotem a orzeczeniem to dokladnie miejsce,

w ktorym ten blad zwykle sie pojawia.

Napisane: "The number of students who choose to study abroad each

year has increased significantly."

Poprawka to jedno stowo. Sprawdz zgodno$¢ wzgledem prawdziwego
podmiotu zdania, a nie rzeczownika stojacego najblizej czasownika, i

wychwycisz blad.
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Rodzajniki przy rzeczownikach abstrakcyjnych. Rzeczowniki
abstrakcyjne czesto nie przyjmuja zadnego rodzajnika, a jego dodanie to

czesta wpadka na poziomie 6.5.

Na band 6: "The education is the most important factor in a country's

long-term development."

Napisane: "Education is the most important factor in a country's long-

term development.”

Uzyte ogolnie, tak jak tutaj, "education" nie potrzebuje rodzajnika. "The
education" byloby poprawne tylko wtedy, gdy odnosiloby sie do
konkretnej, juz wskazanej edukacji — konkretnego programu albo
ksztalcenia konkretnej osoby — a nie do edukacji jako pojecia ogdlnego.
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Part 7 — Jeden akapit, rozszyfrowany
pod katem wszystkich czterech
kryteriow

W Part 3—6 pokazano po jednej poprawce na kryterium, kazda osobno.
Prawdziwa odpowiedZ musi utrzymac wszystkie cztery naraz. Ta cze$¢
bierze jeden oryginalny akapit rozwiniecia z Task 2, odpowiadajacy na
pytanie o to, czy zwiekszony czas spedzany przed ekranem oslabit
umiejetno$ci komunikacji twarzg w twarz u mlodych ludzi, i przepisuje go
z wersji, ktora wiarygodnie dostalaby 6.5, do takiej, ktéra wiarygodnie
dostalaby 7 — argument tego samego akapitu, rozszyfrowany kryterium

po kryterium.

7.1 Akapit na 6.5

Na band 6: "A lot of young people spend most of their free time on their
phones nowadays. This has a big impact on their communication skills.
For example, some teenagers find it hard to make eye contact during a

conversation. Furthermore, they often struggle to read other people's
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body language. Moreover, group projects at school have become harder
for teachers to manage because students prefer messaging each other
instead of talking face-to-face. This is a serious problem that schools
need to do more effort to fix."

7.2 Ten sam akapit na 7

Extensive smartphone use among young people has begun to
erode a specific skill: reading another person's face-to-face cues.
Teenagers who spend most of their free time messaging rather
than talking often find eye contact and body language harder to
interpret than earlier generations did. This shows up concretely in
schools, where teachers report that students increasingly default to
messaging even when working together in the same room.
Addressing that shift will require schools to make a genuine effort,
not just a token one, to build face-to-face collaboration back into

how group work is structured.

7.3 Co sie zmienito, kryterium po kryterium

Task Response (Part 3). Wersja na 6.5 otwiera sie og6lna obserwacja
— "alot of young people spend most of their free time on their phones" —
zanim padnie jakiekolwiek faktyczne twierdzenie. Wersja na 7 otwiera sie
podaniem konkretnego twierdzenia, ktore akapit bedzie podpierac:
pewna umiejetnoé¢ ulegla erozji. To ten sam ruch, ktéry w Part 3.2
pokazano dla zdania wyrazajacego stanowisko w Task 2.

Coherence and Cohesion (Part 4). Wersja na 6.5 nanizuje trzy
zdania "for example / furthermore / moreover". Kazde niesie jeden fakt,

23

Publikacja niezalezna — bez powigzania z IELTS Partners i bez ich poparcia.



bez zadnego logicznego powigzania poza samym lacznikiem — doktadnie
ten wzorzec mechanicznych lacznikow, ktéry nazwano w Part 4.2. Wersja
na 7 laczy te same fakty w dwa zdania zbudowane wokdt rzeczywistej
relacji miedzy nimi i uzywa lacznikéw tylko tam, gdzie wnosza
informacje. Zastepuje tez "this" w zdaniu zamykajacym konkretnym
odniesieniem "that shift" — poprawka, ktéra w Part 4.3 pokazano dla

niejednoznacznego odwolania zaimkowego.

Lexical Resource (Part 5). Zdanie zamykajace w wersji na 6.5 uzywa
"do more effort" — tej samej kolokacji ,,0 wlos od trafienia”, ktéra w Part
5.1 poprawiono na "make an effort". Wersja na 7 to poprawia. Odrzuca
tez nieformalne "a lot of" i "nowadays" na rzecz bardziej formalnego
"extensive", bez zadnego wypehiacza czasowego — to poprawka rejestru,

ktéra postulowano w Part 5.2.

Grammatical Range and Accuracy (Part 6). Wersja na 6.5 jest
napisana prawie w calo$ci krotkimi, gramatycznie bezpiecznymi
zdaniami. Wersja na 7 taczy kilka z tych samych faktow w dtuzsze zdania
ze zdaniami podrzednymi, takie jak "where teachers report that students
increasingly default to messaging even when working together in the
same room". To ruch kontrolowanej zlozonosci, za ktérym przemawiano
w Part 6.1: podejmowanie prawdziwego zakresu gramatycznego zamiast
unikania ryzyka.

Nic w zasadniczym argumencie akapitu nie zmienilo sie miedzy obiema
wersjami. Zmienily sie cztery konkretne, powtarzalne ruchy, po jednym

na kryterium, zastosowane do tej samej mysli.
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Part 8 — Sprawdzanie wiasnych
postepow

8.1 Ta ksiazka to technika, nie egzaminator

Ta ksigzka uczy techniki. Nie moze ci powiedzie¢, jaki band faktycznie
zdobylby twdj tekst. Do tego potrzebny jest wyszkolony egzaminator,
ktory czyta pelng odpowiedz na tle opublikowanych deskryptorow —

czego$, czego zadne samodzielne sprawdzenie nie zastapi.

Moze za to dac ci sposob patrzenia na wlasne zdania. Wez akapit, ktory
masz juz napisany, do ¢wiczebnego wypracowania albo z prawdziwego
podejécia do egzaminu. Sprawdz go po kolei wzgledem kazdej czesci tej
ksigzki. Czy pierwsze zdanie podaje mysl akapitu, czy ja chowa? Czy
laczniki wykonuja prace, czy tylko stoja na poczatku kazdego zdania z
przyzwyczajenia? Czy jest kolokacja, ktéra w kontekscie czytataby sie
inaczej niz w twojej glowie? Czy piszesz tylko krotkie, bezpieczne zdania,

zeby unikna¢ ryzyka?

The Minimum-Effort Path to 7.0 podaje juz wlasna filozofie tej strony
dotyczaca reguly stopu przy sprawdzaniu postepéw. Nie szlifuj dalej
umiejetnosci, ktdra juz przekracza poprzeczke, i nie zgaduj, gdzie stoisz.
Ta sama dyscyplina obowigzuje tutaj. Skorzystaj z oficjalnego testu
probnego i, jesli to mozliwe, z informacji zwrotnej od wykwalifikowanego
zrodla, zamiast traktowaé wlasna ocene twojego pisania zawarta w tej

ksigzce jako zamiennik jednego albo drugiego.
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Koniec

Zaczales te ksiazke z czterema kryteriami, ktére prawdopodobnie juz
potrafites nazwaé. Koniczysz ja z czterema konkretnymi nawykami:
podawaniem mysli akapitu przed szczegotem pomocniczym, uzywaniem
lacznika tylko tam, gdzie wnosi informacje, sprawdzaniem kolokacji
wewnatrz calego zdania, a nie w oderwaniu, i podejmowaniem proby
prawdziwej zlozono$ci zdan zamiast uciekania w krotkie, bezpieczne

zdania.

Nic z tego nie wymaga wkuwania dluzszej listy stownictwa ani bardziej
skomplikowanej reguly gramatycznej niz ta, ktéra juz znasz. Wymaga
zastosowania poprawki, zdanie po zdaniu, do pisania, ktore i tak miale$ w
planach.

O zdaniach i akapicie. Kazde zdanie oraz pelny akapit w Part 77 zostaty
napisane dla tej ksiazki. Nic z tego nie jest oficjalng trescig IELTS ani
transkrypcja, ani bliska kopia jakiegokolwiek prawdziwego polecenia,
wzorcowej odpowiedzi czy komentarza egzaminatora. Cwiczenie na
wymys$lonym przyktadzie uczy techniki; tylko informacja zwrotna
wyszkolonego egzaminatora na temat twojego pisania moéwi ci, gdzie
faktycznie stoisz.

O zmianach w 2026 roku. Szczeg6ly dotyczace sposobu podchodzenia
do egzaminu z Part 2 zostaly sprawdzone na ielts.org krotko przed
publikacja. Szczegdly dotyczace sposobu podchodzenia do egzaminu to
dokladnie ten rodzaj informacji, ktéry bywa z czasem korygowany.
Potwierdz aktualne zasady na ielts.org i w swoim o$rodku

egzaminacyjnym, zanim sie na nich oprzesz.

Powodzenia na egzaminie, i na tym, do czego jest on kolejnym krokiem.
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O tych ksiazkach

Kliknij_tutaj_https://freeieltsbooks.net/pl/about/

Ta ksigzka jest darmowa. Powstala po to, zeby ja rozdawac, i mozesz
swobodnie przekazaé ten plik kazdemu, kto przygotowuje sie do
egzaminu — koledze z zaje¢, grupie do nauki, nauczycielowi. Nie

potrzebujesz na to zgody i nie ma nic do zaplacenia.

Wiecej darmowych ksigzek znajdziesz na freeieltsbooks.net.

Wro¢ za tydzien
Zapisz sobie ten adres teraz, skoro juz o nim myslisz:

freeieltsbooks.net

Dodaj go do zakladek albo ustaw przypomnienie w telefonie na przyszly
tydzien — dodajemy kolejne ksiazki. Strona pokazuje date ostatniej

aktualizacji, wiec od razu zobaczysz, co sie zmienito od twojej ostatniej
wizyty.

Nie ma sie do czego zapisywac i nie musisz podawa¢ adresu e-mail.
Przypomnienie jest twoje, we wlasnym telefonie — to jedyny sposob, w

jaki mozemy do ciebie dotrzeé, i wolimy, zeby tak zostalo.
Ta edycja zostata zaktualizowana: pazdziernik 2026.

Kliknij_tutaj_https://freeieltsbooks.net/pl/about/
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Kazde zdanie i pelny akapit w tej ksiqzce zostaly napisane specjalnie na jej potrzeby.
Nic z tego nie jest oficjalng tresciq IELTS, a ¢wiczenie na nich nie jest tym samym,

co otrzymanie informacji zwrotnej na temat wlasnego pisania.
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