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O czym jest ta ksigzka

Masz 6.5, potrzebujesz 7.0 i cheesz zaczac¢ od razu. Ta ksigzka daje ci

trzydziesci dni i jedno zadanie na kazdy dzien.

Plan tatwo opisa¢. W pierwszym tygodniu znajdujesz to, co trzyma twoj
band w miejscu, i wyrazasz to liczba. Przez kolejne trzy tygodnie ¢wiczysz
te jedna rzecz, mniej wiecej godzine dziennie, i w stale dni sprawdzasz ja
na materiale, ktérego nigdy wczesniej nie widzialeS. W Dniu 30 patrzysz,
co moéwig testy, i decydujesz: zapisaé sie na egzamin, przej$c plan jeszcze
raz albo wroci¢ i poszukaé prawdziwego problemu.

Wiekszo$é¢ zasad tego planu nie jest nowa. Pochodza z innych ksigzek na
tej stronie, a kazda jest nazwana tam, gdzie z niej korzystamy. Ta ksigzka
dodaje kalendarz: ktére zadanie przypada na ktory dzien i dlaczego

wilasnie na ten.

Czym ta ksigzka nie jest

Nie powtarza Stuck at 6.5? The Half-Band Wall and How to Break It.
Tamta ksigzka pokazuje, jak daleko twoje 6.5 jest od 7.0, jak odréznié
prawdziwa Sciane od zwyklych wahan wyniku i jak wybraé¢ miedzy
weryfikacja wyniku, One Skill Retake a calym egzaminem od nowa. Ten

plan korzysta z tego wszystkiego i po szczegoty odsyla cie wlasnie tam.
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Nie powtarza tez The Minimum-Effort Path to 7.0. Tamta ksigzka mowi
ci, kiedy umiejetnos$¢ jest gotowa i kiedy mozesz sie zapisa¢ na egzamin.

Jej reguly rozstrzygaja twoj Dzien 30.

To nie jest kurs umiejetnoéci. Praktyka kazdej umiejetnosci pochodzi z jej
ksigzki na tej stronie: Listening 7.0: The 30-Correct-Answers Playbook,
Reading 7.0: The 30/40 Question-Type Priority Map, Speaking 7.0:
What "Fluent Enough" Actually Sounds Like i, dla Writing, Why You
Keep Getting 6.5 in Writing — and the 3 Fixes That Move You to 7.0. Ta
ksigzka mowi ci, kiedy robié¢ kazda z tych rzeczy, a nie jak.

Jedyna obietnica tej ksiazki

Do Dnia 30 bedziesz wiedzieé¢, na podstawie testow, ktore mozesz komu$
pokazaé, czy twoje pol banda sie ruszylo i co robi¢ dalej. Ta ksiazka nie
obiecuje 7.0 w trzydziesci dni. Trzydziesci dni to dlugosé planu, a nie
twierdzenie o tym, ile potrwa naprawienie twojego problemu. Nikt nie
moze tego wiedzie¢, zanim zaczniesz, a tylko oficjalny wynik mowi ci,

gdzie naprawde jestes.

Jedna rzecz, ktorg warto wiedzie¢ na start

Czworo zdajacych w tej ksiazce to ta sama czworka, co w Stuck at 6.5?:
Mai, Arjun, Sofia i Karim. Oni, ich wyniki i ich trzydzieSci dni sa
wymys$lone. Fakty o egzaminie pochodzg z ielts.org. Godziny w planie to
robocze liczby tej ksigzki, a nie wyniki badan, i kazda jest tak opisana

tam, gdzie sie pojawia.
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Part 1 — Przed Dniem 1

1.1 Co trzydziesci dni moze, a czego nie moze

TrzydzieSci dni moze dac trzy rzeczy. Moze pokazac ci, co trzyma twdj
band w miejscu, i wyrazi¢ to liczbg. Moze dac tej jednej rzeczy czternascie
dni ¢éwiczen wycelowanych w nig i w nic innego. I moze sprawdzi¢ ja dwa
razy z rzedu, na materiale, ktorego nie widziales, tak zeby w Dniu 30 mieé¢

dowody, a nie przeczucie.

TrzydzieSci dni nie moze obiecad, ze ta rzecz sie ruszy. Niektore $ciany
ruszaja sie w tydzien. Niektorym trzeba wiecej niz miesiaca. Stuck at 6.5?,
sekcja 5.6, odmawia podania liczby tygodni, i ta ksigzka trzyma sie tego
samego. Plan obiecuje co$ innego: w Dniu 30 bedziesz wiedzieé, z ktérym

rodzajem Sciany masz do czynienia.

Jest jeden blad, przed ktérym ten plan ma cie chronié: zamiana
trzydziestu dni w trzydzieSci testow praktycznych. To typowy sposob
spedzania miesigca przed ponownym podej$ciem. Mierzy w kétko te

same 6.5 i niczego nie zmienia, jak wyjasnia Stuck at 6.5?, sekcja 3.1. W
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tym planie piszesz dwa pelne testy, po jednym na kazdym koncu

miesigca. Wszystko pomiedzy to ¢wiczenie jednej rzeczy, z krotkim

testem tej rzeczy co tydzien.

1.2 Trzydziesci dni

Dni od 1 do 14 znajduja twoja $ciane, daja jej szes$¢ dni ¢wiczen i koncza

sie pierwszym punktem kontrolnym. Dni od 15 do 30 ¢wicza ja przez

kolejnych osiem dni, sprawdzaja jeszcze dwa razy i konicza sie decyzja.

Dni

13

14

Co sie dzieje

Twdj wymog, stowo w stowo, i twoje kroki

Punkt kontrolny o: pelny test, jak w prawdziwym dniu egzaminu
Rozbierz test na czesci, umiejetnoéc po umiejetnosei

Znajdz uklad; opisz $ciane jednym zdaniem, z licznikiem

Zaplanuj godziny; zarezerwuj terminy u oceniajacego

Pierwszy dzien ¢wiczen

Odpoczynek

Dni ¢éwiczen

Odpoczynek

Punkt kontrolny 1: umiejetno$é ze Sciang, na nowym materiale
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Dni Co sie dzieje

15 Odczytaj punkt kontrolny; trzymaj kurs albo popraw

16—19 Dni ¢wiczen

20 Odpoczynek

21 Punkt kontrolny 2: umiejetno$¢ ze $§ciang, na nowym materiale
22 Odczytaj punkt kontrolny

23-26 Dni ¢wiczen, w tempie egzaminu

27 Odpoczynek

28 Punkt kontrolny 3: znowu pehy test, jak w Dniu 2
29 Rozbierz test na czesci

30 Decyzja

Od Part 2 do Part 5 ksigzka omawia te dni po kolei. Part 7 zawiera ten

sam plan na jednej stronie, z miejscem do wypekienia.

1.3 Czego potrzebujesz

Nowego materialu do ¢wiczen, policzonego. Kazdy punkt
kontrolny wymaga materialu, ktérego wezeéniej nie widziales, inaczej
wynik mowi o twojej pamieci, a nie o twoim angielskim. Zanim zaczniesz,

policz, co masz:

« dwa pelne testy, ktorych nie widziale$, na Dni 2 i 28;
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» dwa kolejne z umiejetnosci ze $ciang, na Dni 14 i 21. Jesli twoja
Sciana to Writing, sa to dwa kolejne testy Writing (oba zadania). Jesli

Speaking, dwie kolejne karty z tematem i pytania do nich.

Gdzie sie da, korzystaj z oficjalnych materialow praktycznych. W dni
¢wiczen mozesz uzywac materiatlu, ktory juz widziates. Wiekszo§é ¢wiczen

i tak pracuje na twoich dawnych odpowiedziach.

Oceniajacego, jesli twoja §ciana to Writing albo Speaking. Nie
ocenisz wlasnego Writing ani Speaking tak, jak zrobilby to egzaminator.
Stuck at 6.5?, sekcja 3.2, wyjasnia dlaczego. Znajdz nauczyciela, ktory
ocenia wedlug publicznych deskryptoréw banda i potrafi wystawi¢ ocene
za kazde kryterium, a nie tylko jeden band. Bedziesz go potrzebowaé w

Dniach 2, 14, 211 28, z ocenami odestanymi do nastepnego dnia.

Dyktafonu. Telefon wystarczy. Potrzebujesz go do Speaking w Dniach 2

i 28, bez wzgledu na to, gdzie jest twoja $ciana.

Mniej wiecej godziny dziennie, o tej samej porze. Sekcja 1.4

wyjasnia, skad ta godzina.

1.4 Mniej wiecej godzina dziennie
Plan jest zbudowany na mniej wiecej godzinie dziennie, przez czternaScie
dni ¢éwiczen. Ta liczba to robocza liczba tej ksigzki, a nie wynik badan.

Jest do$¢ mala, zeby utrzymac ja przez miesigc obok pracy albo studiow, i

do$¢ duza na jedno ¢wiczenie, troche podtrzymania i licznik.

Jesli masz wiecej czasu, nie dokladaj kolejnych testow praktycznych.
Dol6z go do ¢wiczenia albo zostaw na odpoczynek. Jesli masz mniej,
zachowaj ¢wiczenie i licznik, a najpierw tnij podtrzymanie. Part 3

pokazuje, jak dzieli sie ta godzina.
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1.5 Dwie rzeczy do sprawdzenia najpierw

Czy masz juz zarezerwowany egzamin? Jesli zostalo mniej niz
trzydzie$ci dni, kalendarz sie nie zmieSci. Mozesz przesuna¢ egzamin,
jesli twdj osrodek na to pozwala (sprawdz jego zasady i ewentualna
oplate). Mozesz tez zostawi¢ date i mimo to przej$¢ Dni od 1 do 5, zeby
wiedzie¢, z czym idziesz na egzamin. Nie Sciskaj punktéw kontrolnych
blizej siebie. Dwa punkty kontrolne w odstepie trzech dni nie pokaza, ze

cokolwiek sie utrzymato.

Czy jakis wynik wyglada na bledny? Jeéli jeden wynik odstaje od
wszystkich innych twoich dowodoéw, weryfikacja wyniku moze pasowaé
lepiej niz miesigc pracy. Stuck at 6.5?, sekcja 6.1, wyjasnia, kiedy.
Weryfikacja patrzy na twoje stare odpowiedzi, a nie na nic, co robisz w
tym miesiacu, i na zlozenie wniosku jest ograniczony czas. Jesli wiec

weryfikacja pasuje, z}6z wniosek przed Dniem 1.
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Part 2 — Tydzien 1: znajdz sciane

W pierwszym tygodniu nie ma éwiczen az do Dnia 6. Moze sie to
wydawac¢ zmarnowanym tygodniem. Jest odwrotnie. Miesigc éwiczenia
niewlaSciwej rzeczy to wieksza strata, a Tydzien 1 to sposob, zeby jej
uniknaé.

2.1 Dzien 1: twoj wymog i twoje kroki

Zapisz, czego wymaga twoja uczelnia, pracodawca albo urzad wizowy,
stowo w stowo. ,,7.0” to za mato. Czy chodzi o 7.0 ogblnie? 7.0 ogoblnie i
zadna umiejetno$¢ ponizej 6.5? 7.0 z kazdej umiejetnosci? Stuck at 6.5?,
sekcja 1.4, pokazuje, jak wiele to zmienia.

Potem policz swoje kroki od ostatniego oficjalnego wyniku. Dodaj swoje
cztery wyniki. 7.0 ogolnie wymaga sumy 27, a kazde p6t banda w jednej
umiejetno$ci to jeden krok (Stuck at 6.5?, sekcja 1.2). Zapisz, ilu krokoéw
potrzebujesz i z ktorych umiejetnosci moga one pochodzié.

Jesli pdzniej moze ci sie przydac One Skill Retake, sprawdz dzis$ jeszcze
jedno: date swojego ostatniego egzaminu. Retake trzeba zda¢ w ciaggu 60
dni od niego (Stuck at 6.5?, sekcja 6.2). Dzien 30 jest za miesiac, wiec

policz, czy to okno bedzie wtedy jeszcze otwarte.

2.2 Dzien 2: Punkt kontrolny 0

Napisz pelny test praktyczny, ktorego wczes$niej nie widziales§, w
warunkach jak najblizszych prawdziwemu dniu egzaminu. ielts.org
opisuje prawdziwy dzien tak: ,,You will do the Listening, Reading, and

Writing sections in one test session. This takes 2 hours 40 minutes, and
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there are no breaks between each section of the test.” (Czyli: Listening,
Reading i Writing zdajesz w jednej sesji, ktora trwa dwie godziny i

czterdzie$ci minut, bez przerw miedzy czeSciami). Zrob wiec tak samo:

 Listening, Reading i Writing w tej kolejnoSci, za jednym podejéciem,
bez przerw;

» w taki sposob, w jaki zdajesz prawdziwy egzamin. Na komputerze
oznacza to pisanie Writing na klawiaturze, bez sprawdzania pisowni;

» Speaking nagrany tego samego dnia, jesli sie da, z karta z tematem,

ktorej nie widziales. Trwa od 11 do 14 minut.

Listening i Reading ocen tabela dolaczona do testu. Writing i nagranie

Speaking wy$lij oceniajacemu. Zapisz wyniki i na dzi$ je zostaw.

Ten test to twoja linia startu. Wszystko w Dniu 28 mierzy sie wzgledem

niego.

2.3 Dzien 3: rozbierz go na czesci
Wynik méwi ci, gdzie jeste$. Nie méwi dlaczego (Stuck at 6.5?, sekcja
3.3). Dzi$ zagladasz pod niego, umiejetno$¢ po umiejetnosci, metoda z
Stuck at 6.5?, Part 4:
« Listening. Rozl6z kazda btedng odpowiedz na cztery kupki:
nieuslyszane; uslyszane, ale zle zapisane; zgubione miejsce; wzieta
pierwsza uslyszana odpowiedz (sekcja 4.1).

« Reading. Posortuj bledne i puste odpowiedzi wedlug typu pytania, a
potem jeszcze raz wedlug tekstu (4.2).
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o Writing. Ustal trzy liczniki z Why You Keep Getting 6.5 in Writing,
sekcja 3.2: czedci z odpowiedzig, kroki na myél i zdania bez bledu,
dlugie i krétkie. Kiedy wroca oceny, zobacz, ktore kryteria sa na 6.

o Speaking. Spisz trzydzieSci sekund ze §rodka nagrania i sprawdz

kazda pauze, tak jak pokazuje Speaking 7.0, Part 6.

Nie zatrzymuj sie na teécie z Dnia 2. Pol6z obok niego starsze dowody:
oficjalne wyniki, wypracowania ocenione przez nauczyciela, testy
praktyczne, ktore ocenilesS. Jeden test to jeden dzien. Uklad wymaga

wiecej.

2.4 Dzien 4: ukiad i zdanie

Pol6z Dzien 2 obok swoich oficjalnych wynikow i znajdz swoj uklad.
Stuck at 6.5?, sekcja 2.3, opisuje cztery: ta sama umiejetnosé za kazdym
razem nisko ($ciana), za kazdym razem inna umiejetnoé¢ nisko
(hustawka), wszystko na jednym poziomie (ptaska $ciana) albo dwie

mocne umiejetnosci, ktére zastaniaja dwie stabe.

Potem opisz swoja $ciane jednym zdaniem, z licznikiem w $rodku (Stuck
at 6.5?, sekcja 5.1). Oto zdanie Mai:

»~We wszystkich trzech ocenionych wypracowaniach pisatam tylko
o jednym z dwoch pytan z polecenia Task 2 i robilam okolo szeSciu

btedow w przedimkach na kazde dwiescie stow.”

Licznik to najwazniejsza cze$¢ zdania. To on bedzie mierzony w kazdym
punkcie kontrolnym. ,M§j Writing jest staby” nie ma licznika, wiec nic

nie pokaze, ze sie zmienil.
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Jesli w twoich testach nic sie nie powtarza, nie wymys$laj éciany. Mozesz

mie¢ hustawke, a sekcja 3.5 pokazuje, co hustawka robi z tym miesigcem.

2.5 Dzien 5: godziny i terminy
Wybierz swoja godzine. Jesli mozesz, niech to bedzie codziennie ta sama
pora, i wpisz czternascie dni ¢wiczen do kalendarza. Je$li jeden opuscisz,

nie rob nastepnego dnia dwoch godzin. Przenie$ opuszczona godzine na
najblizszy dzien odpoczynku.

Potem ustal z oceniajacym terminy na Dni 14, 211 28, z ocenami
odestanymi nastepnego dnia. Zroéb to teraz. Punkt kontrolny bez oceny to
tylko p6t punktu kontrolnego, a tygodnie nauczycieli szybko sie

zapehiaja.

Na koniec jeszcze raz policz nowy materiat (1.3). Jesli brakuje ci jednego

testu, znajdz go teraz, a nie w Dniu 20.

2.6 Dzien 6: pierwsze ¢wiczenie

Twoja pierwsza godzina ¢wiczen nad $ciang. Part 3 pokazuje, co sie w niej
miesci. Trzymaj sie jednej rzeczy, ktéra nazywa twoje zdanie, i zakoncz
licznikiem i jednolinijkowa notatka.

2.7 Dzien 7: odpoczynek

Dzi$ nic nie rob w sprawie egzaminu. Dzien odpoczynku jest czeScia
planu, a nie nagroda za dobra prace. Jest jeden w kazdym tygodniu i to

na niego trafia opuszczona godzina ¢wiczen.
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Part 3 — Dzien ¢wiczen

Czternascie z trzydziestu dni to dni éwiczen. Wszystkie maja ten sam
ksztalt i ta cze$¢ go pokazuje. Nie uczy samych ¢wiczen. Kazde nalezy do
ksigzki o danej umiejetnoSci na tej stronie i kazda linijka ponizej cie do

niej odsyla.

3.1 Godzina

Minuty Co robisz

0-35 Cwiczenie. Jedna rzecz, ktéra nazywa twoje zdanie, i nic wiecej.
35—-50 Podtrzymanie. Jedna zaliczona umiejetno$c, kazdego dnia inna.
50—60 Licznik i notatka.

Ten podzial to robocza liczba tej ksigzki, a nie reguta. Liczy sie kolejno$¢

waznoéci. Cwiczenie jest pierwsze i nigdy sie go nie skraca. Licznik jest
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drugi, bo bez niego ¢wiczenie nic ci nie méwi o tym, czy dziala.

Podtrzymanie jest ostatnie i w krotszy dzien to ono odpada.

3.2 Cwiczenie, umiejetnosé po umiejetnosci

Stuck at 6.5?, sekcja 5.2, wyznacza linie, na ktérej opiera sie ta godzina:
¢éwicz $ciane, a pelnych testow uzywaj tylko do jej mierzenia. Cwiczenie

nigdy wiec nie jest pelnym testem. To krotki kawatek pracy wycelowany

w twj licznik.
Listening. Pracuj nad swoja najwieksza kupka z Dnia 3.

» Uslyszane, ale zle zapisane: pisownia, liczba mnoga, liczby i limity
stow, z Listening 7.0, Part 5. Jej sekcja 5.1 mowi, ze lekarstwem jest tu
¢wiczenie pisowni, a nie wiecej shuchania. Odtwarzaj sekcje, ktore juz
robile$, i sprawdzaj kazda odpowiedz litera po literze.

o Zgubione miejsce: ¢wiczenie dwoch sekund z Part 6 tej samej ksigzki,

powtarzane, az zaczniesz je robi¢ bez myslenia.

o Wzieta pierwsza ustyszana odpowiedz: sekcja 1.2 tej samej ksiazki, o
mowiacym, ktory zmienia odpowiedz.

« Nieustyszane: Part 3 i 4 tej samej ksiazki, o czytaniu pytan z

wyprzedzeniem i o kazdym typie pytania.

Reading. Jesli twoja kupka jest jeden typ pytania, pracuj na zestawach
tego typu z oficjalnych materialéw, z odpowiednia sekcja Reading 7.0,
Part 4, otwartg obok. Dodaj kilka zdan ¢wiczenia z parafrazy z sekcji 5.2.
Jesli twoja kupka jest trzeci tekst, problemem jest czas, a zajmuje sie nim

Part 6 tej samej ksigzki.
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Writing. Jedna poprawka naraz, jak méwi Why You Keep Getting 6.5 in
Writing, sekcja 7.1. Zacznij od Poprawki 1, jesli to jeden z twoich

problemow.

e Poprawka 1: planuj polecenia Task 2 i zadania Task 1, a na gorze
kazdego wpisz licznik: czeSci w poleceniu, czeséci z odpowiedzia
(sekcja 4.4).

o Poprawka 2: ¢wiczenie przepisywania, pietnascie minut na akapit, na
akapitach, ktore juz napisale$ (sekcja 5.6).

o Poprawka 3: wez swoje dlugie zdania z btedami, ustal, ktory z twoich

trzech bledow to jest, i napisz kazde zdanie jeszcze raz, poprawnie
(sekcje od 6.2 do 6.5).

Speaking. Odpowiadaj na glos na pytania z Part 1, 21 3, z jedna regula z
Speaking 7.0, sekcja 3.1: konicz zdanie, ktore zaczale$, nawet prostszym
slowem. Nagrywaj sie raz w tygodniu, nie codziennie. Spisz trzydzie$ci
sekund tego nagrania i sprawdz je tak, jak pokazuje Part 6 tej samej
ksigzki. Jej sekcja 6.3 wyjasnia, dlaczego raz w tygodniu: chodzi o to, zeby
nauczy¢ sie slysze¢ granice, a nie zeby denerwowac¢ sie za kazdym razem,

gdy mowisz.

3.3 Podtrzymanie zaliczonych umiejetnosci

Zaliczona umiejetno$c to taka, ktora juz jest tam, gdzie wymaga tego twoj
wymog. Stuck at 6.5?, sekcja 5.3, radzi zostawic ja w spokoju, bo wiecej
¢wiczen nie podniesie twojego wyniku. Zostaw ja w spokoju, ale jej nie
porzucaj. Umiejetnoéci bez zadnej praktyki stabna, jak ostrzega The
Minimum-Effort Path to 7.0, sekcja 4.3.
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Podtrzymanie jest wiec mate. Jedna sekcja Listening, jeden tekst
Reading, jedno Task 1 albo pie¢ minut Speaking Part 1 na glos. Bez
wyniku i bez licznika. Tylko tyle, Zzeby umiejetno$c¢ nie wystygla.

To mniej, niz The Minimum-Effort Path to 7.0 stosuje w swoim
przykladzie w sekcji 4.2, gdzie kazda zaliczona umiejetno$¢ dostaje mniej
wiecej godzine tygodniowo. To wybor na jeden miesiac, a nie nowa
regula. Pelny test w Dniu 28 sprawdza, czy nic nie ostablo. Przypada 26
dni po tescie z Dnia 2, czyli w odstepie trzech do czterech tygodni,
ktérego wymaga sekcja 4.3. Jeéli zaliczona umiejetno$é spadnie w Dniu

28, przestaje by¢ zaliczona.

3.4 Licznik i notatka

Zakoncz kazdy dzien ¢wiczen dwiema rzeczami.

Licznik. Wez licznik ze swojego zdania i zastosuj go do dzisiejszej pracy.
Jesli twoje zdanie liczy bledy w przedimkach na dwiescie stow, policz je w

tym, co dzi$ napisales.

Notatka. Jedna linijka o tym, ktéry blad pojawil sie dzi$. The Band 7.0
Blueprint, sekcja 7.2, prosi o taka sama linijke po kazdej sesji. ,Dwie
bledne liczby mnogie w Section 3, obie po several” to notatka. ,,Musze

poprawi¢ Listening” nig nie jest, bo nie moéwi ci, co robi¢ jutro.

Licznik z dnia ¢éwiczen to tylko sygnal. Rozstrzygaja liczniki z punktow

kontrolnych, na nowym materiale, na czas (Part 4).

3.5 Dwie sciany albo hustawka
Dwie §ciany w dwéch umiejetnosciach. Niektorzy zdajacy

potrzebuja dwoch krokéw z dwbch réznych umiejetnosci. Arjun jest
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jednym z nich. Jego zdanie nazywa Listening i Speaking. Moze pracowa¢
nad obiema w tym samym miesiacu, bo kazda ma wlasny licznik. Jesli
jedna sie ruszy, a druga nie, nadal wie, ktora jest ktora. Dzieli ¢wiczenie:

mniej wiecej dwadzie$cia minut Listening i pietnaScie Speaking.

Dwa problemy w jednej umiejetnoéci to co innego. Zajmuj sie nimi po
kolei, jak méwi Why You Keep Getting 6.5 in Writing, sekcja 7.1, bo

inaczej nie poznasz, ktéra zmiana zadzialala (Stuck at 6.5?, sekcja 3.5).

Hustawka. Jesli w kazdym z twoich wynikéw nisko byla inna
umiejetno$¢, twoim problemem jest sam dzien egzaminu, a nie
umiejetno$c¢. Przykladem jest Sofia. Jej ¢wiczeniem jest sam dzien: sekcje
w ich dokladnym czasie, Writing wedlug sze$édziesieciominutowego
planu z Why You Keep Getting 6.5 in Writing, sekcja 7.5, i kontrole czasu
z The Band 7.0 Blueprint, sekcje 6.11 6.2. Jej licznik to liczba minut,
ktorych jej brakuje albo ktore jej zostaja na koncu Writing.

Jej punkty kontrolne w Dniach 14 i 21 to pelne testy, tak jak w Dniach 2 i
28. To daje cztery pelne testy w trzydziesci dni, co moze wygladac¢ jak
blad z 1.1. Nie jest nim, bo przy hustawce testowane jest wla$nie cale

podejscie, a kazde z nich Sofia potem rozbiera na czesci.
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Part 4 — Tygodnie od 2 do 4: ¢wicz i
sprawdzaj

4.1 Rytm tygodnia
Od Dnia 8 do Dnia 28 tygodnie wygladaja podobnie:

» cztery albo pie¢ dni éwiczen (Part 3);

e dzien odpoczynku (Dni 13, 201 27);

« punkt kontrolny (Dni 14, 211 28);

o dzien odczytu po kazdym z dwdch pierwszych punktéw kontrolnych
(Dni 151 22).

Dzienn odpoczynku wypada przed punktem kontrolnym celowo. Punkt

kontrolny zrobiony w zmeczeniu mierzy, jak bardzo jestes zmeczony.

4.2 Punkt kontrolny zrobiony porzadnie

Punkt kontrolny to test umiejetnoéci ze $ciang na materiale, ktérego
wezesniej nie widziales. W Dniach 14 i 21 to tylko ta umiejetno$¢. W Dniu
28 to znowu pelny test, jak w Dniu 2. Cztery zasady sprawiaja, ze jest co$

wart:

1. Nowy material. Nie test, na ktérym éwiczyles, i nie taki, o ktéorym

czytales.

2. Prawdziwy czas. Prawdziwy limit czasu danej sekcji, bez
pauzowania i bez drugiego odstuchu. Writing to oba zadania w

sze$c¢dziesigt minut. Speaking to wszystkie trzy czesci, nagrane.
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3. Prawdziwy sposéb. Jesli zdajesz na komputerze, pisz Writing na
klawiaturze, bez sprawdzania pisowni. The Minimum-Effort Path to
7.0, Part 2, opisuje warunki dla kazdej umiejetnosci.

4. Rozebrany na czes$ci tak samo jak w Dniu 3. Te same kupki, te

same liczniki. Jesli zmienisz sposob liczenia, nie poréwnasz liczb.

Potem zapisz w arkuszu (Part 7) dwie rzeczy: licznik oraz wynik albo
ocene. W Listening i Reading wynik pochodzi z klucza odpowiedzi. W
Writing i Speaking pochodzi od oceniajacego, kryterium po kryterium.

Band, ktoéry wystawisz sobie sam, nie trafia do arkusza.

4.3 Odczytywanie punktu kontrolnego

Dni 15 i 22 stuza do odczytania, co méwi punkt kontrolny. Mozliwe sg

trzy odpowiedzi.

Co pokazuje Co to zwykle znaczy Co robic¢
punkt kontrolny

Licznik ruszyt, a Cwiczenie celuje we Nic nie zmieniaj

wynik albo ocena =~ wlasciwg rzecz

tez

Licznik ruszyl, Cwiczenie dziala, ale moze = Dzien 15: trzymaj kurs przez
ale wynik albo to nie by¢ brakujacy tydzien. Dzien 22: wr6é do
ocena nie element Dnia 3

Licznik nie ruszyl W Dniu 15 za wezesnie, by =~ Dzien 15: sprawdz, czy
to oceni¢; w Dniu 22 ¢wiczenie pasowalo do
wystarczajaco twojego zdania. Dzien 22:
wr6é do Dnia 3
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Dzien 15 to wezesnie. Do Punktu kontrolnego 1 masz za soba sze$¢ dni
¢wiczen. To nieduzo, a jeden wynik to jeden wynik. Dlatego w Dniu 15
zwykle odpowiedz brzmi: trzymaj kurs. Zmieniaj co$ tylko wtedy, gdy
odkryjesz, ze ¢wiczenie nie celowalo w twoje zdanie. Na przyktad
¢wiczyle$ Reading ogolnie, a twoje zdanie nazywalo True/False/Not

Given.

Dzien 22 to juz nie weze$nie. Do Punktu kontrolnego 2 twoj pierwszy
dzien ¢wiczen jest pietnascie dni za toba. Stuck at 6.5?, sekcja 5.6, stawia
granice na dwoch tygodniach: jesli po dwoch tygodniach skupionej pracy
licznik sie nie ruszyl, problemem raczej nie sa godziny. Nie spedzaj
Tygodnia 4 na kolejnej porcji tego samego. Przejdz od razu do Part 5,
sekcja 5.5.

Gdy licznik rusza, a ocena nie. Ten przypadek wymaga uwagi. Jesli
twoje zdanie nazywa dwie rzeczy w jednej umiejetnosSci, ocena moze nie
drgnac, dopoki obie nie beda na miejscu. Kiedy pierwszy licznik sie
utrzyma, przejdz do drugiej rzeczy, jak robi to Why You Keep Getting 6.5
in Writing, sekcja 7.1. Jesli twoje zdanie nazywa jedna rzecz, licznik
mowi, ze poprawka jest na miejscu, a ocena mowi, zZe to nie jest cecha,
ktorej brakowalo egzaminatorowi. Sekcja 7.3 tej samej ksigzki moéwi, co
robié: przeczytaj jeszcze raz komentarze oceniajacego i szukaj tego, czego

jeszcze nie liczyles.

4.4 Tydzien 4: w tempie egzaminu

Od Dnia 23 do Dnia 26 ¢wiczenie zostaje to samo, ale zegar staje sie
surowszy. ROb ¢wiczenie w czasie, jaki daje prawdziwy egzamin:

« Listening: cale sekcje, odtwarzane raz, odpowiedzi na klawiaturze,

jesli zdajesz na komputerze.
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» Reading: cale teksty, mniej wiecej po dwadzie$cia minut na kazdy
(Reading 7.0, sekcja 6.1).

o Writing: zadania na czas, z twoja poprawka na swoim miejscu w
ramach sze$édziesieciu minut (Why You Keep Getting 6.5 in Writing,
sekcja 7.5).

» Speaking: odpowiedzi od razu, bez czasu na przygotowanie poza

minutg, ktéra daje Part 2.

Poprawka, ktéra dziata powoli, nie jest skonczona. Musi dziata¢ w tempie

egzaminu, inaczej nie bedzie jej w dniu egzaminu.

4.5 Dzien 28: drugi peiny test

Dzien 28 powtarza Dzien 2: pelny test, ktorego nie widziales, Listening,
Reading i Writing za jednym podejs$ciem bez przerw, i nagrany Speaking.
Wykonuje dwie prace naraz. Jest Punktem kontrolnym 3 dla
umiejetnosci ze $ciang i jest sprawdzianem twoich zaliczonych

umiejetnosci (3.3).

Writing i Speaking wy$lij oceniajacemu. Reszte oceni sam. Potem zakoncz

ten dzien. Dzien 29 stuzy do rozebrania testu na czesci.

4.6 Czego nie zmieniac
Przez te trzy tygodnie trzymaj stale:
» Sciane. Wybrale$ ja w Dniu 4. Nie zamieniaj jej na nowa, bo jakies$
¢wiczenie wydalo sie trudne;

 licznik. Ta sama rzecz liczona w ten sam sposo6b, za kazdym razem;
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« oceniajacego. Nowy oceniajacy ocenia inaczej i nie bedziesz
wiedzie¢, czy zmiana wynikla z ciebie;
o plan zajeé. Nie dodawaj w polowie nowego kursu, nowej ksigzki ani

nowego nauczyciela.

Stuck at 6.5?, sekcja 3.5, wyjasnia dlaczego: zmien wszystko naraz, a nikt
nie powie, co zadzialalo. Jesli po drodze znajdziesz nowy problem, zapisz

go. Trafia na liste na czas po Dniu 30.
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Part 5 — Dni 29 i 30: decyzja

5.1 Dzien 29: rozbierz go na czesci

Rozbierz test z Dnia 28 na czeSci dokladnie tak, jak w Dniu 3 rozebrales$
test z Dnia 2: te same kupki, te same liczniki. Potem pol6z oba obok

siebie w arkuszu.

Spojrz na dwie rzeczy. Po pierwsze, na swoja Sciane: co powiedzialy
Punkty kontrolne 2 i 3? Po drugie, na zaliczone umiejetnosci: czy ktoéras
spadla miedzy Dniem 2 a Dniem 28? Jesli tak, przestaje by¢ zaliczona i
trafia do twojego nastepnego planu jako osobna luka (The Minimum-
Effort Path to 7.0, sekcja 4.3).

5.2 Dzien 30: reguta stopu

Regula, ktoéra rozstrzyga Dzien 30, nie jest nowa. Pochodzi z The
Minimum-Effort Path to 7.0, Part 2: umiejetno$c jest gotowa, gdy
osiggniesz swoj docelowy band w dwéch kolejnych podejsciach na
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dwéch réznych testach praktycznych. Jeéli jedno podejScie trafia, a

nastepne nie, zadne sie nie liczy.

W tym planie te dwa podej$cia to Punkty kontrolne 2 i 3, w Dniach 21 i
28. Dlatego wypadaja wlaénie tam. Dzieli je tydzien, sa na r6znym
materiale, a drugi jest czeScia pelnego testu, w ktérym umiejetno$é musi
wytrzymac w trzeciej godzinie.

W Writing i Speaking reguta wymaga jeszcze jednego: twoje liczniki
przestaly sie poprawia¢. Dopoki licznik wcigz spada, umiejetno$¢ weiaz

sie zmienia i za wcze$nie, zeby uznac ja za gotowa.

Jeden wynik na docelowym poziomie to za malo. Stuck at 6.5?, sekcja 2.1,
pokazuje, jak bardzo wynik moze sie zmieni¢ sam z siebie, bez zadnej
zmiany w twoim angielskim. Dwa z rzedu znacznie trudniej tak
wytlumaczy¢.

Dzieni 30 ma trzy mozliwe odpowiedzi.

5.3 Gotowe: wybierz egzamin

Punkty kontrolne 2 i 3 oba na docelowym poziomie. Twoja
umiejetno$c¢ ze Sciang spekila regule stopu. Zanim sie zapiszesz, przejdz
przez liste kontrolna z The Minimum-Effort Path to 7.0, sekcja 3.1. Jesli
Dni 2 i 28 przeprowadziles tak, jak opisuje Part 2, odpowiadaja juz na

cze$e z jej szeSciu punktow.

Potem odpowiedz na pytanie z Stuck at 6.5?, sekcja 3.4: czy potrafisz
nazwac jednym zdaniem, co sie zmienilo od twojego ostatniego wyniku?

W Dniu 30 potrafisz, bo masz licznik z Dnia 2 i licznik z Dnia 28.
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Teraz wybierz egzamin. Stuck at 6.5?, sekcja 6.4, ma tabele. Po sprincie

wybor sprowadza sie do dwdch mozliwoéci:

» One Skill Retake, jesli wszystkie twoje kroki pochodza z
umiejetnoéci, ktorg naprawiles, twoj ostatni egzamin byl na
komputerze, 60 dni od niego jeszcze nie minelo, a twoja instytucja

akceptuje wynik z retake;

» caly egzamin od nowa, jedli nie.

Weryfikacji wyniku nie ma na tej liScie. Patrzy na twoje stare odpowiedzi,

a nie na prace, ktora wykonate$ w tym miesigcu (1.5).

5.4 Ruszylo, ale jeszcze nie u celu: drugi sprint

Licznik ruszyl, ale punkty kontrolne nie daly dwéch wynikow
na docelowym poziomie. Moze Punkt kontrolny 3 trafil, a Punkt
kontrolny 2 nie. Moze oba poszly w gore, ale zatrzymaly sie tuz przed
celem. Cwiczenie dziala. Tylko jeszcze nie skonczylo dzialaé.

Nie zapisuj sie. Przejdz plan jeszcze raz, ale nie od Dnia 1. Znasz juz swoj
wymog i swojg $ciane. Uzyj testu z Dnia 28 jako nowego Dnia 2, Dnia 29
jako nowego Dnia 3, a Dnia 30 jako nowego Dnia 4: napisz swoje zdanie

jeszcze raz, z dzisiejszym licznikiem. Potem kontynuuj od Dnia 5.

Zanim zaczniesz, sprawdz jedna date: jesli w planach masz retake, czy

okno 60 dni bedzie jeszcze otwarte na koncu drugiego sprintu?
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5.5 Nie ruszyto: z powrotem do Dnia 3

Licznik nie ruszyl. Po dwoch tygodniach skupionej pracy, méwi Stuck
at 6.5?, sekcja 5.6, problemem raczej nie sa godziny. Mozliwe, ze

pracujesz nad niewlasciwg rzecza.

Wrd¢ do Dnia 3, z Dniem 2 i Dniem 28 obok siebie. Rozbierz je jeszcze
raz na czesci, a tym razem, jesli mozesz, spojrz na nie cudzymi oczami:
nauczyciela albo licznika, ktorego jeszcze nie probowales. Pierwsza $ciane
znalazle$ tymi samymi oczami, ktore popeknily bledy, a Stuck at 6.5?,
sekcja 3.2, wyjasdnia, dlaczego moga one przeoczy¢ te prawdziwg. Napisz

nowe zdanie i zacznij od nowa od Dnia 4.

Jedli trafites tutaj juz w Dniu 22 (4.3), zaoszczedzites tydzien.

5.6 Gdy ocena sie spoznia

Jesli oceniajacy nie odestal jeszcze ocen z Dnia 28, Dzien 30 na nie czeka.
Nie decyduj na podstawie polowy dowoddéw. Decyzja podjeta kilka dni
pozniej kosztuje mniej niz egzamin zarezerwowany na $lepo (The

Minimum-Effort Path to 7.0, sekcja 3.2, liczy ten koszt).
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Part 6 — Cztery sprinty

Oto czworo zdajacych z Stuck at 6.5?, kazde przez te same trzydziesci dni.
Ich wyniki i zdania o $cianie pochodza z tamtej ksigzki. Ich trzydziesci dni
wymys$lono na potrzeby tej. Koncza w czterech réznych miejscach i
wlasnie o to chodzi: Dzien 30 to decyzja, a nie nagroda.

6.1 Mai: jeden krok, jedna umiejetnos¢, dwie poprawki

Dzien 1. Wymog Mai brzmi: ,,7.0 ogdlnie, zadna umiejetnosé ponizej
6.5”. Jej ostatni wynik to Listening 7.5, Reading 6.5, Writing 6.0 i
Speaking 6.5, razem 26.5. Jeden krok, a poniewaz Writing jest ponizej
dolnej granicy, musi on pochodzi¢ z Writing.

Dzien 4. Jej zdanie nazywa dwie rzeczy: pominiete jedno z dwoch pytan
w Task 2 i okolo szeSciu bledow w przedimkach na dwieécie stow. W Why
You Keep Getting 6.5 in Writing to Poprawka 11 Poprawka 3. Zaczyna od
Poprawki 1, bo dziala najszybciej.

Dni od 6 do 21. W Punkcie kontrolnym 1 jej licznik pokazuje ,,2 w
poleceniu, 2 z odpowiedzia”, ale ocena wcigz wynosi 6.0. Jej zdanie
nazywalo dwie rzeczy, wiec w Dniu 15 przechodzi do Poprawki 3 (4.3). W
Punkcie kontrolnym 2 robi okolo trzech bledéw w przedimkach na
dwiescie stow, a ocena to 6.5.

Dzien 28. Writing znowu dostaje 6.5, przy innym poleceniu, a licznik
przedimkow utrzymat sie na okolo trzech. Pozostale umiejetnoéci sie
utrzymaly. Regula stopu jest spelniona.

Dzien 30. Jeden krok, z umiejetnosci, ktéra naprawita: tabela w Stuck

at 6.5?, sekcja 6.4, wskazuje na One Skill Retake. Ale jej uczelnia nie
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akceptuje wyniku z retake, wiec Mai zapisuje sie na caly egzamin od
nowa. Przy calym egzaminie od nowa wszystkie cztery wyniki moga sie
troche zmienié¢, w gére albo w dot. Jej test z Dnia 28 to najlepszy dowdd,

ze pozostale trzy sie utrzymaja.

6.2 Arjun: dwie sciany i ocena, ktora nie chciata drgnac

Dzien 1. Arjun potrzebuje ,,7.0 ogdlnie” i ze wszystkiego ma 6.5 albo
blisko. Wyznacza dwa cele: Listening 7.0 i Speaking 7.0, przy Reading i
Writing utrzymanych na 6.5. Razem daje to 27.

Dzien 4. Jego zdanie nazywa obie $ciany: odpowiedzi stracone przez
pisownie i liczbe mnoga oraz zdania porzucane, zanim je skonczy. Kazde

¢wiczenie dzieli miedzy te dwie rzeczy (3.5).

Dni od 6 do 21. Listening idzie dobrze. W Dniu 2 traci przez pisownie
trzy odpowiedzi, w kazdym kolejnym punkcie kontrolnym jedna, i w
Punktach kontrolnych 11 2 ma 7.0. Speaking trudniej odczytac.
Porzucanych zdan jest coraz mniej, z jednego na cztery do jednego na

dziesie¢, ale nauczyciel za kazdym razem daje mu 6.5.

Dzien 22. Licznik ruszyl, a ocena nie, i to po dwoch tygodniach (4.3). W
Speaking wraca wiec do Dnia 3. Komentarze nauczyciela wskazuja na cos,
czego nie liczyt: dlugie wypowiedzi, ktére mowig to samo dwa razy

(Speaking 7.0, sekcja 3.3). Pisze nowe zdanie, z tym licznikiem w §rodku.

Dzien 30. Listening spehit regule stopu. Speaking to wcigz 6.5, ale
nowy licznik spada. To jest ,ruszyto, ale jeszcze nie u celu” (5.4).
Listening przechodzi na podtrzymanie, a Arjun zaczyna drugi sprint tylko
dla Speaking. Kiedy Speaking bedzie gotowy, jeszcze raz spojrzy na
tabele. Jego ostatni oficjalny wynik ze Speaking to 6.0, wiec retake
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Speaking wymagalby catego banda, a to wedlug Stuck at 6.5?, sekcja 6.2,
duzy skok, na ktérym trudno opiera¢ plan.

6.3 Sofia: dzien egzaminu, a nie umiejetnos¢

Dzien 1. Sofia potrzebuje ,,7.0 ogoblnie”. Jej ostatni wynik to Listening
7.0, Reading 6.5, Writing 6.0 i Speaking 7.0, razem 26.5. Jej uklad to
hustawka. Sprawdza date: ostatni egzamin miata 18 dni temu, wiec 60-
dniowe okno na retake bedzie w Dniu 30 jeszcze otwarte, z zapasem
mniejszym niz dwa tygodnie. Sprawdza, czy pobliski o§rodek ma w tym

czasie wolne terminy.

Dzien 4. Jej zdanie w Stuck at 6.5? dotyczylo samego dnia egzaminu:
,Nigdy nie pisalam wszystkich czterech umiejetnosci za jednym
podejsciem, a na drugim egzaminie zabraklo mi czasu w Writing”. Dzien
2 byl jej pierwszym pelnym podejsSciem i znowu pokazat problem z
czasem. Przepisuje zdanie z licznikiem: ,,W pierwszym pelnym podejsciu

zabraklo mi czterech minut w Writing, bo Task 1 zajeto mi 27 minut”.

Dni od 6 do 28. Cwiczy Writing wedhg szeéédziesieciominutowego
planu, a jej punkty kontrolne to pelne testy (3.5). W Dniu 14 konczy
Writing bez zapasu czasu i dostaje 6.5. W Dniach 21 i 28 konczy z trzema
albo czterema minutami w zapasie, a Writing dostaje najpierw 7.0, potem

6.5. W trzeciej godzinie zadna umiejetno$¢ nie spada.

Dzien 30. Przy zachowaniu pozostalych trzech wynikow Writing 6.5
wystarcza do sumy 27. Ma to dwa razy z rzedu i wie, dlaczego Writing
wezesniej spadal. Stuck at 6.5?, sekcja 6.4, ma wiersz dokladnie na taki
przypadek: hustawka, jeden krok i znana przyczyna. Zapisuje sie na One
Skill Retake z Writing.

32

Publikacja niezalezna — bez powigzania z IELTS Partners i bez ich poparcia.



6.4 Karim: wiecej niz jeden sprint

Dzien 1. Ostatni wynik Karima to Listening 7.5, Reading 7.5, Writing 5.5
i Speaking 6.0, razem 26.5. Przy ,,7.0 og6lnie” brakowaloby mu jednego
kroku, a da¢ go mogloby Writing albo Speaking. Ale jego wymog brzmi:
,»7.0 z kazdej umiejetnosci”. To pie¢ krokow: trzy w Writing i dwa w
Speaking. Pie¢ krokow w dwoch umiejetnosciach to wiecej niz jeden
sprint, i ta ksigzka nie udaje, ze jest inaczej. Mimo to robi sprint, jako
pierwszy etap, a nie jako plan zapisania sie na egzamin.

Dni od 4 do 28. Nauczyciel zaznacza w kazdym wypracowaniu te same
trzy problemy: stanowisko, ktére zmienia sie miedzy poczatkiem a
konicem, pomysly wymienione, ale niewyja$nione, i bledy w wiekszoSci
dhugich zdan. Karim bierze je po kolei, zaczynajac od stanowiska. Do
Punktu kontrolnego 1 ta poprawka sie trzyma, wiec w Dniu 15 przechodzi
do drugiej. W Punkcie kontrolnym 2 Writing dostaje 6.0, a potem 5.5 w
Dniu 28.

Dzien 30. Jedno trafienie i jedno pudto: Zadne sie nie liczy (5.2). Jego
liczniki ruszyly, wiec to jest ,ruszylo, ale jeszcze nie u celu”. Zaczyna drugi
sprint z druga poprawka. Nikt nie moze mu powiedzie¢, ilu jeszcze bedzie
potrzebowal, i ta ksigzka nawet nie probuje.
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6.5 Czworka obok siebie

Zdajacy: Sciana

Mai: Writing

Arjun: Listening
Arjun: Speaking

Sofia: dzien
egzaminu (Writing)

Karim: Writing

Dzien
2

6.0

6.5

6.5

6.0

5-5

Dzien
14

6.0

7.0

6.5

6.5

5-5
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Dzien
21

6.5

7.0

6.5

7.0

6.0

Dzien
28

6.5

7.0

6.5

6.5

5-5

Dzien 30
Caly egzamin
od nowa
Gotowe
Drugi sprint

Retake z
Writing

Drugi sprint
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Part 7 — Twaj arkusz sprintu

Skopiuj te dwie strony przed Dniem 1. Pierwsza to miesigc. Druga to

twoje dowody.

7.1 Miesiac

Tydzien

Dzien po dniu
1 wymog i kroki - 2 Punkt kontrolny o, pelny test - 3
rozbierz go na czesci - 4 uklad i zdanie - 5 godziny i

terminy u oceniajacego - 6 ¢wiczenie - 7 odpoczynek

8—12 ¢wiczenie - 13 odpoczynek - 14 Punkt kontrolny 1,

umiejetno$é ze $ciang

15 odczytaj go - 16—19 ¢wiczenie - 20 odpoczynek - 21
Punkt kontrolny 2, umiejetno$¢ ze Sciang

22 odczytaj go - 23—26 ¢wiczenie w tempie egzaminu -

27 odpoczynek - 28 Punkt kontrolny 3, pelny test

29 rozbierz go na czeéci - 30 decyzja
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Przed Dniem 1 i w Tygodniu 1

Mdj wymog, stowo w stowo

Moje kroki i umiejetnosci, z ktérych moga pochodzié
Moja Sciana, w jednym zdaniu, z licznikiem

Moj oceniajacy i terminy (Dni 2, 14, 21, 28)

Mo6j nowy material: dwa pelne testy, dwa kolejne z umiejetnosci ze $ciang

7.2 Dowody
Punkt Dzien  Ktory Moj Wynik Na docelowym
kontrolny test licznik albo ocena poziomie?
o] 2
1 14
2 21
3 28
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Wszystkie cztery Dzien Dzien Czy ktoras zaliczona
umiejetnosci 2 28 umiejetnos¢ spadta?

Listening
Reading
Writing

Speaking

Trzy pytania na Dzien 30. Na kazde odpowiedz jedna linijka.
1. Czy Punkty kontrolne 2 i 3 byly oba na docelowym
poziomie, na ré6znym materiale? (5.2)
2. Co sie zmienilo od mojego ostatniego wyniku, w jednym
zdaniu z liczba? (5.3)
3. Wiec co wybieram: zapis na egzamin (ktory i dlaczego),

drugi sprint czy powroét do Dnia 3? (od 5.3 do 5.5)

Jesli nie potrafisz odpowiedzie¢ na drugie pytanie liczba, nie zapisuj sie.

Licznik to caly sens tych trzydziestu dni.
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Koniec

Zaczales te ksiazke z wynikiem 6.5 i miesiacem przed soba. Konczysz ja ze
zdaniem, licznikiem, czterema punktami kontrolnymi i decyzjq. Ta
decyzja moze brzmieé: zapisz sie. Moze brzmie¢: przejdz plan jeszcze raz.
Tak czy inaczej opiera sie na dowodach, ktére mozesz komus pokaza¢, a

nie na tym, jak gotowy sie czujesz.

TrzydzieSci dni tego samego ¢wiczenia moze sie dluzy¢. Wiekszos¢é
miesigca to ta sama godzina, wycelowana w te samg rzecz, bez niczego
nowego. Wlaénie tego wymaga plan. Ci, ktorzy przebijaja sie przez 6.5,
rzadko sa tymi, ktorzy napisali najwiecej testow praktycznych. To ci,
ktorzy znalezli to, co trzymalo ich band w miejscu, pracowali tylko nad

tym i sprawdzili, ze to sie ruszylo, zanim zaplacili za kolejny egzamin.

0 zdajacych i ich trzydziestu dniach. Mai, Arjun, Sofia i Karim, ich
wyniki i ich miesigce zostaly wymys$lone na potrzeby Stuck at 6.5? 1 tej
ksiazki. Fakty o egzaminie pochodzg z ielts.org i zostaly sprawdzone w
czasie pisania tej edycji. Godziny i minuty w planie to robocze liczby tej
ksiazki. Takie zasady z czasem sie zmieniaja. Zanim na nich polegasz,

potwierdz aktualne na ielts.org.

Powodzenia na egzaminie, i na tym, do czego jest on krokiem.

O tych ksiazkach

Kliknij tutaj_https://freeieltsbooks.net/pl/about/

Ta ksigzka jest darmowa. Powstala po to, zeby ja rozdawac, i mozesz

swobodnie przekazaé ten plik kazdemu, kto przygotowuje sie do
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egzaminu — koledze z zaje¢, grupie do nauki, nauczycielowi. Nie

potrzebujesz na to zgody i nie ma nic do zaplacenia.

Wiecej darmowych ksiazek znajdziesz na freeieltsbooks.net.

Wroc¢ za tydzien
Zapisz sobie ten adres teraz, skoro juz o nim myslisz:

freeieltsbooks.net

Dodaj go do zakladek albo ustaw przypomnienie w telefonie na przyszly
tydzien — dodajemy kolejne ksiazki. Strona pokazuje date ostatniej

aktualizacji, wiec od razu zobaczysz, co sie zmienito od twojej ostatniej
wizyty.

Nie ma sie do czego zapisywac i nie musisz podawa¢ adresu e-mail.
Przypomnienie jest twoje, we wlasnym telefonie — to jedyny sposéb, w

jaki mozemy do ciebie dotrze¢, i wolimy, zeby tak zostalo.

Ta edycja zostala zaktualizowana: pazdziernik 2026.

Kliknij tutaj_https://freeieltsbooks.net/pl/about/

Publikacja niezalezna — bez powiqzania z IELTS Partners i bez ich poparcia.

Czworo zdajqcych w tej ksiqzce, ich wyniki i ich trzydzieSci dni zostaty wymyslone.

Fakty o egzaminie pochodzq z ielts.org; nic tutaj nie jest oficjalnq tresciq IELTS.
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